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CHAMPo: COURSES . PLAGE bk saBLE

LA PLUS BELLE PlSCI N ED'EUROPE.

66 T6 6 delong sur 235 T de large
Eau de mer réchauffee

CASINO oe1a PLAGE _ CASINO oe1a FORET

C'est sous l'impulsion du Baron Pierre de Coubertin, directeur
des sports au sein de notre station de 1903 a 1905, que Le
Touquet-Paris-Plage s'est doté dés le début du 20eme siecle
d'equipements sportifs d'exception.

Golf, equitation, char a voile, sports nautiques, et bien
evidemment le tennis, dont les premiers terrains sont
iInaugures en 1904 au sein du Champ des Sports.

Depuis lors, de tres nombreux champions ont foulé nos courts,
de Jean Borotra et Suzanne Lenglen dans les annees
1910/20/30 a Carlos Alcaraz et Holger Rune en 2018, en
passant par Yannick Noah en 1972 ou encore Rafael Nadal et
Novak Djokovic au début des annees 2000.



LE TOUQUET TENNIS CLUB, s
STRUCTURE D’EXCEPTION

26 TERRAINS DE TENNIS

21 terrains en terre battue autour d'un magnifiqgue central de
900 places mais également 5 courts couverts chauffés

CENTRE TENNISTIQUE e
" ierre de COUBERTIN e

ouverts toute l'année !

PRES DE 30 COMPETITIONS PAR AN

Outre la Junior Davis Cup, Le Touquet Tennis Club organise 3
tournois Open en Décembre, Avril et AoQt, ainsi qu'un tournoi CNGT
en Juillet. L'équipe léere masculine évolue quant a elle en

Division Nationale 1.

LE TOUQUET TENNIS-CLUB | CENTRE TENNISTIQUE PIERRE DE COUBERTIN | www.juniordcup-letouquet.com

En plus des 3 pistes de padel et de la piscine chauffée .
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(25x10m), vous retrouverez un club house, un pro shop, un = 0> U @ %me O —
restaurant et un bar, ainsi qu'une piste d'athlétisme attenante

au club qui vient compléter I'offre du Touquet Tennis Club !







UNE OFFRE COMPLETE OP=N

SUFER 12
L
Lancée en 2019, 'Académie du Touquet Tennis Club a Jf& - W-BESHO=N
rencontré un franc succes aupres de jeunes joueurs sortant e -t

de poles d'excellence de type sport-etude et désirant *
continuer a bénéficier d'une structure de qualite.

L’équilibre entre tennis et etudes, ainsi que le suivi des
jeunes, est notre priorité afin qu’ils puissent s’épanouir et
obtenir les résultats (sportifs et scolaires) souhaites.

Les horaires aménagés dont les éleves bénéficient au lycée
Eugene Woillez de Montreuil-sur-Mer leur permettent de
bénéficier d’environ 14 heures de pédagogie par semaine.

Les joueurs peuvent bénéficier de linternat du lycee. Les
transports entre le club et le lycée sont assurés par le club.




UNE OFFRE COMPLETE
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Scolarité Tennis Physique Mental Médical Tournois

En marge de la scolarité se tenant au lycée Eugene Woillez de Montreuil-sur-Mer, I'académie du Touquet Tennis Club offre un suivi
complet de votre enfant. Au sein du volume d’entrainement hebdomadaire se succedent des plages dédiées au tennis, a la
préparation physique, au coaching mental et a I’analyse vidéo (technique et tactique), en lien avec les objectifs
fixés.Un suivi médical fait également partie des services offerts avec visites médicales, kinésithérapie et ostéopathie.

Enfin, les encadrants de I"Académie conseillent les joueurs et leurs parents dans la mise en place du programme de
tournois, et peuvent les accompagner lors de certains déplacements.

La structure est également adaptée a I'accueil des jeunes scolarisés au CNED, tandis que des aménagements sont possibles pour les éleves

scolarisés au college Maxence Van der Meersch au Touquet.



THEO LEFEBVRE

Tennis, physique

Théo enseigne au Club depuis I'obtention de ses diplomes en 2018.
Ses spécialités sont le haut niveau et la formation des jeunes
compétiteurs (Académie), ainsi que le padel.

Diplomes : licence STAPS, DEJEPS Tennis, DE Padel.

Meilleurs classements : Tennis -2/6, Padel actuellement 600éme
joueur francais.

Théo est un joueur de notre équipe 1 depuis 6 saisons et est
également JAT1.

JOCELYN DESESQUELLES
Tennis, préparations physique et mentale

Entraineur depuis plus de 20 ans, Jocelyn a notamment été
responsable du tennis féminin dans son ancien club.

Il y a quelques années, il a fait le choix de se spécialiser dans la
préparation physigue et mentale et dans I'analyse vidéo.

Dipldbmes : DESJEPS Tennis (équivalent BE2), Master EOPS
(Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive en
préparation physique et mentale).

Meilleur classement : 5/6.



BENJAMIN CAPELAIN
Tennis

Directeur du Centre
tennistique

Dipléome : BE2
Meilleur classement : 4/6

MARC POUTIGNAT

Coordinateur de
I’Académie

Marc a encadré sa belle-fille sur le
circuit pendant une vingtaine
d’années. Elle a atteint le top 200
WTA en 2011.

Meilleur classement : O

FRANCK BROUSSART

Président du Club

Meilleur classement : -2/6



Le tarif est adapté a chaque situation.

Il dépend en particulier du projet, du volume d’entrainement et
des compétitions.

Paiement possible au trimestre ou au mois.

Informations :
Marc Poutignat
+33321051933/+336 1575 30 88

letouguet.tennis@orange.fr

marcpoutignat@gmail.com
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